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GYERMEKET NEVELNI

Néhany évtizede Europaban a termékenység az egyszerli reprodukcios szint
alatt tartosul, aminek az a kovetkezménye, hogy a népesség eloregszik,
szama pedig hosszabb tavon jelent6sen csokken. A demografiai kutatasok
értelmezése szerint ez a népesség egyfajta demografiai valasza azokra a
tarsadalmi valtozasokra, amelyek elsGsorban a tarsadalom alapegységeit, a
csaladokat érintik. Visszaesett a csaladi ¢letforma vonzereje, terjed a
hazassagon kiviili egyiittélés, csokken a parkapcsolatok stabilitasa — ezek
olyan jelenségek, amelyek az 1970-es években kezdtek terjedni a nyugat-
eurdpai orszdgokban, majd a tengeren tuli fejlett tarsadalmakban is, és végsé
soron a termékenység csokkenését vonjdk maguk utdn. A valtozasok
kiterjednek arra is, ahogyan az emberek megitélik a gyermeksziilést, a
gyermekvallalast. A XX. szazad els6 felében ez egyik alapvetd célja volt a
hazassagkotésnek, vagy legalabbis magatol értetddd velejardja. Mara viszont
kialakult egy olyan szemléletmod, amely tudatosan elutasitia a
gyermekvallalast. A kutatasok szerint e mogott részben a jovo iranti
bizalmatlansag sejthetd, részben a gyermek nevelésével, gondozasaval jaro
sziikségszerii aldozatvallalas, ami az nmegvaldsitast akadalyozza. Igaz, ez a
szemléletmod sehol nem valt még altalanossa, de van, ahol a prokreativ
népesség mintegy egyotode vallja. Ez utdbbi attitlidvaltozast tobbek kozott
annak tulajdonitjak, hogy a keresd ndk szama a tobbszordsére emelkedett,
kiemelkedtek a szakképzetlenségb6l, ¢s mind nagyobb hanyaduk szerzett
olyan végzettséget, ami versenyképessé tette Oket a férfiakkal, igy
partneriikkel szemben is. Ennek az a kovetkezménye, hogy egyre kevésbé
fogadjak el a nekik kijellt hagyomanyos csaladi szerepet. Mindez egyre
inkabb ujfajta értékeket alakitott/alakit ki, amelyek kozt halvanyodik a
tradicionalis csaladi értékek szerepe, s megndvekszik azoké, amelyek az
egyéni autondmia, az individualizaci6 irdnyaba mutatnak.

Magyarorszagon a termékenység csokkenése joval korabban, mar
szazadunk elején megkezdodott, majd a masodik vilaghdbora utan
felgyorsult. Okai tehat nem a nyugati mintdk hatdsaban keresenddk; annak
bizonyos jelei hazankban csak a 80-as években kezdtek jelentkezni. Nalunk
példaul — a nyugati orszdgokhoz képest ugyancsak joval korabban
megvalosult, szinte teljes kor ndi foglalkoztatottsag ellenére — még
napjainkban sem tapasztalhatdé a gyermektelenség, mint idedlisnak vélt
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allapot elfogadasa. A fiatal generacioban még 1%-ot sem ér el azok ardnya,
akik életiiket gyermek nélkiil tervezik. Igaz, a gyermek utani vagyakat ma
Magyarorszagon is joval kevesebb gyermekkel elégitik ki, mint akarcsak
néhany évtizeddel ezelbtt; a parok kivannak, de csupan egy, legfeljebb két
gyermeket. A termékenység csokkenése els6sorban a harom- és anndl
tobbgyermekes csaladok ardnyanak jelentds visszaesése miatt kovetkezett be.
Kétségtelen az is, hogy az Osszes gyermeksziilésnek — a korabbi 90%-ost
meghaladé aranyahoz képest — mar csak 80%-a, de még mindig tilnyomo
tobbsége torténik hazassdgban. Mindez azt mutatja, hogy Magyarorszagon a
lakossag — és a csaladalapitasban érintett, fiatal generacié — csalad- és
gyermekcentrikus attitlidjei még meglehetésen intenzivek — nem csak a
nyugat-eurdpai, de szamos kornyezd, volt szocialista orszagban tapasztalthoz
viszonyitva is. Ez elég fontos tényezd, amit nem szabadna figyelmen kiviil
hagyni, amikor a csaladtdmogatdst érinté dontésekrdl van szo. Nyugat-
eurdpai, de hazai példak is vannak arra, hogy a csalddtdmogatasok ha nem is
nagymértéki, de pozitiv hatast érhetnek el a termékenység csokkenésének
megallitisdban, ami a népesség jovoje szempontjabol meghatarozd. Ilyen
pozitiv hatasra talan nagyobb az esély addig, amig az érintett népességbol
nem hal ki a csaladalapitas erés készsége, vagyis ha életvezetésében a
gyermeknevelés értéke kiemelkedd. Magyarorszdgon — taldn ma még — ennek

Ez a tanulmany egy nemzetkdzi Osszehasonlitd vizsgalat néhany
eredményét mutatja be. A kutatds a 90-es évek elsd felében zajlott a
miincheni Deutsches Jugendinstitut kezdeményezésére; elsd fazisaban
Magyarorszag, Lengyelorszag, Oroszorszag és Németorszag adatai keriiltek
Osszehasonlitasra, ez utdbbi volt nyugati és volt keleti teriiletei kiilon-kiilon.
Az azonosan megszovegezett kérddivet orszdgonként 1200 fO6s mintan
kérdezték meg olyan hazas csaladi allapotu anyaktol és apaktdl, akik nem
egymas hazastarsai, ¢s akiknek legkisebb gyermeke — fiiggetleniil a
gyermekek szamatél — 6 évesnél fiatalabb. Az azonos csaladi statusu
kisgyermekes sziilok kozott Magyarorszagon a legerételjesebb a
csaladcentrikus, gyermekcentrikus beallitodas, és e tekintetben csak alig-alig
van kiilonbség a ndk és férfiak, anyak és apak kozott; kiilonbségek inkabb az
egyes orszagok kozott mutatkoznak. Annak ellenére igy van ez, hogy a
munka, a munkahelyi el6relépés, a szakmai ambiciok megléte a
kisgyermekes magyar sziilok torekvései kozott is megtalalhatd. De nalunk —
minden mas orszaghoz képest — nagyobb készséget mutatnak fel az egyéni
ambiciok és a gyermekvallalasi feladatok dsszeegyeztetésére is.
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A CSALAD, A GYERMEK ERTEKE

A csaladi élet, maganélet és a munka, a hivatds — a mindennapi életnek ez a
két, meghatarozd szféraja — csak ritkan, kivételes helyzetekben jelent
alternativat, a legtobb embert nem kényszeriti valasztasra. Altalaban csak
kivételes helyzet — munka, hivatas, tehetség, elhivatottsdg — az, amikor
valakinek a munkaja, foglalkozésa el6térbe keriil a maganélettel szemben. Az
értékvizsgalatok  vildgszerte  egybehangzdéan  mutatjdk, hogy az
értékvalasztasok fontossagi rangsordban a privat szférdhoz tartozd értékek
(pl. gyermek, csalad, hazassag) altalaban jelentdsen megelézik a munkaval,
hivatassal, foglalkozassal kapcsolatos értékeket. Erthetd, ha a privat szféra
dominancidja még inkabb jellemz0 a fiatal hazas, kisgyermekes sziilokre. A
magyarorszagi fiatal sziil6k azonban ezen beliil is kitlinnek abban, hogy azok
aranya, akik a csaldddal, maganélettel szemben a munkat, a hivatast
részesitik elonyben, ndlunk a legalacsonyabb, szinte elenyész6. A férfiak és
nok, apak és anydk attitlidjei ebben a kérdésben természetesen nem teljesen
azonosak; a férfiak korében mindeniitt joval tobben vannak, akik
munkajukat, hivatdsukat a csaladi és maganélet elé helyezik, vagy legaldbbis
egyforma fontosnak tartjak. Ezért is figyelemre mélto, hogy a csaladi életet
preferald apaknak is Magyarorszagon legmagasabb az aranya — a nagyobb
foku csaladkézpontiisag nalunk mindkét nemre jellemzo.

1. sz. tablazat

(%)
Magyar- Orosz- Lengyel- volt volt
orszag orszag orszag Kelet- Nyugat
Németorszag
a) A munka, a hivatas fontosabb,
mint a csaldd, a maganélet
— anyak 0,6 10,8 3,7 11,9 12,5
— apak 6,6 22,9 8,2 19,1 23,8
b) A munka, hivatds és a csaldd, a
maganélet egyforman fontosak
— anyak 19,1 24,5 14,5 43,0 26,8
— apak 32,8 38,3 32,4 48,9 37,4
¢) A csalad, a maganélet fonto-
sabb, mint a munka, a hivatds
— anyak 80,3 64,7 81,8 46,1 60,7
— apak 60,6 38,8 59,4 34,0 38,8
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A nemek szerinti kiilonbségek mellett jelentések az orszagonkénti
eltérések is. Leginkabb Magyarorszadg és Lengyelorszag hasonlit egymasra
abban, hogy igen csekély a munkat, a hivatast a csaladi élet elé helyezd
férfiak és nok aranya, és magas a csaladi életet, maganéletet elényben
részesitéké. A volt Kelet-Németorszagban €16 sziilok attitiidjei szignifikansan
masok. Mind az apék, mind az anyak kozott naluk mondjak legkevesebben
azt, hogy a csalad, a maganélet fontosabb, mint a munka, a hivatas, ¢és
legtobben valljak, hogy egyforman fontos mindkettd. A csaladcentrikussag
meglétét — ugy tlinik — az adott orszdgok szociokulturalis jellemz6i is
befolyasoljak.

Hasonl6 eredményre jutottunk annak vizsgalatdban is, hogy a kérdezett
szilok szerint kiknek jobb az életben: azoknak, akiknek vannak, vagy
akiknek nincsenek gyermekeik. Magyarorszagon erds tobbségi vélemény az,
hogy jobb gyermekesnek lenni, a lengyel sziilok véleményei nagyjabol fele-
fele ardnyban oszlanak meg e kérdésben, a tobbi harom orszagban pedig —
ahol, mint lattuk, a munkat, hivatast preferal6 sziilok aranya is magasabb — a
vélemények erdsen arra hajlanak, hogy azoknak jobb, akiknek nincsenek
gyermekeik.

1. sz. abra

Kinek jobb az életben

volt Nyugat-Németorszag
Apak

volt Kelet-Németorszig
Anyik
Lengyelorszig
Apik

Anyak
Oroszorszag
Apak

Anyak
Magyarorszag
Apik

Anyik |

100 80 60 40 20 0 20 40 60 &80 100
WA gyermektelencknek EBA gyermekeseknek l
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Magyarorszag kiugrd adatat alatamasztja, hogy ez az attitiid a lakossag
egészére is jellemz6. Lakossdgi mintan 1995-ben készitett, 1000 {Os
kozvélemény-kutatasunk adata szerint a 18 éves és idosebb kort férfiak 70%-
a, a hasonlé kort ndk 78%-a vélekedik ugy, hogy ,,az életben jobb azoknak,
akiknek vannak gyermekei” — mint azoknak, akik gyermekek nélkiil élik le
¢letiiket. Annak ellenére igy van ez, hogy koztudottan a gyermeket neveld
csalddok korében lényegesen nagyobb az alacsony életszinvonalon, szegény
sorban €10k aranya. A lakossagi mintan beliil a fiatal (nemzetko6zi vizsgalattal
megegyez0) korosztaly véleménymegoszlasa a grafikonban abrazoltnak felel
meg. Hasonld ,hattér-informacidéval” a kozgondolkodas bedllitodasarol a
tobbi vizsgalt orszagbdl sajnos, nem rendelkeziink.

Az idézett, 1995. évi lakossagi kozvélemény-kutatas azt is jol mutatja,
hogy Magyarorszagon az emberek egyaltalin nem tartjdk idealisnak a
gyermektelenséget; alig vannak olyanok, akik ,nagyon j6” allapotnak
mindsitik, ha egy hazasparnak egy gyermeke sincs, sot, a lakossag kozel
70%-a szerint ez kifejezetten ,,rossz” vagy ,,nagyon rossz’:

2. sz. tablazat

A KULC)NBOZG GYERMEKSZAMU CSA;ADQK ERTEKELESE
LAKOSSAGI MINTA, N = 1000, 1995 (SZAZALEKBAN)

Mennyire 5 4 3 2 1 Nem Osztaly-
jo, ha egy nagyon jo kozepes roSsz nagyon tudja zat atlag
hézaspérnak... j6 rossz
nincs gyermeke 42 5,0 20,3 14,4 52,8 3,3 1,9
egy

gyermeke van 13,3 26,0 35,6 17,9 4,1 3,1 33
ket

gyermeke van 36,7 32,8 19,8 5,5 2,2 3,1 4,0
harom

gyermeke van 21,0 23,1 26,2 16,8 8,9 4,1 3,3
négy v. tobb

gyermeke van 10,2 8,4 20,5 22,1 33,5 5,3 2,4
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A tablazat adatai jol mutatjdk, hogy — bar a gyermekes 1ét megitélése
egyaltalan nem fiiggetlen attél, hogy hany gyermekrél van sz6
(legidealisabbnak a kétgyermekes csaladot tartjak az emberek) — a
gyermektelenség negativ megitélése szazalé¢karanyra is teljesen azonos a
»kiknek  jobb az ¢életben”-megfogalmazasu kérdésre adott
valaszmegoszlassal.

Annyit nagy valosziniiséggel megallapithatunk, hogy a kisgyermekes
szlilok korében nagyon is érthetd (bar Magyarorszagon kiilonlegesen
intenzivnek  mutatkoz6) gyermekcentrikus  bedllitodast nalunk a
kozvélemény, a kozgondolkodas is megerdsiti. Helyzetiink tehat ebbdl a
szempontbol kedvezébb és reményteljesebb, mint azokban az orszagokban,
ahol az akaratlagos gyermektelenség eszménye mar elterjedtebb.

GYERMEK - CSALAD - MUNKAVALLALAS

A hetvenes években végzett vizsgalataink szerint akkoriban a lakossag
kétharmada azt latta volna jonak, ha a kisgyermekes anyak nem dolgoznak; a
munkavallalas mellett allast foglalok is jorészt csak a pénzkeresés miatt
tartottdk ezt sziikségesnek. A nyolcvanas évek kozepére — jorészt annak
kovetkeztében, hogy tovabb folytatodott a ndék iskolai végzettségének
novekedése és a néi foglalkoztatottsag szinte teljes korivé valt — a
kozvélemény is sokat valtozott. Azokkal a nézetekkel, mint ,,fontos, hogy
egy nod anyagilag fiiggetlen legyen, vagy hogy ,,igazuk van a néknek, ha nem
akarnak otthon maradni, emberek kozt akarnak lenni” — tobb, mint 50%
azonosult, azt a tényt pedig, hogy ,,a ndk is szeretnének szakképzettségiiknek
megfeleld munkat végezni” - mintegy 80%-os aranyban ismerték el az
emberek. A véleményvaltozds mellett is fennmaradt, hogy a kisgyermekes
anyaknak mégiscsak meg kell osztaniuk idejiiket, energiaikat a munka és a
csalad, haztartds, gyermeknevelés kozott. A vitak tobbnyire arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy az anyak szamara biztositani kell a szabad
¢életforma-valasztas lehetdségét. A mai tapasztalatok azt mutatjak, hogy az
érintett n6k mar dontottek: szamukra Osszeegyeztethetd az anyasag és a
munka.

Magyarorszagon a fiatal sziilok korében tobbségi vélemény, hogy ,.a
dolgozo6 ndknek jobb, mint a nem dolgozoknak”. Még inkéabb igy gondoljak
ezt Lengyelorszagban, ahol — mas kérdésekre adott valaszaik is erre vallanak
— kiilonosen erds az emancipalt beallitddas. A volt Kelet-Németorszagban
fele-fele aranyban oszlanak meg a vélemények. Oroszorszagban és a volt
Nyugat-Németorszagban viszont arra szavaznak szivesebben, hogy ,,a nem
dolgozé nbéknek jobb”. Ennek motivumai azonban nem azonosak. A volt
Nyugat-Németorszagban a megkérdezett anyaknak maguknak is alig
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egyharmada dolgozott csak a kérdezés id6pontjaban. Mas a helyzet
Oroszorszagban. Ott a megkérdezett anydk mintegy 80%-a dolgozott vagy
gyermekgondozasi szabadsagat toltdtte (csakigy, mint a tobbi volt szocialista
orszagban). Véleménylik inkabb elégedetlenséget tiikroz. Mas kérdésekre
adott valaszaikbol is az tint ki, hogy munkakoriilményeik rosszabbak,
leterheltségiik nagyobb, ezért konnyebbnek talalndk életiiket, ha nem kellene
dolgozniuk.

2. sz. abra

Kinek jobb az életben?

volt Nyugat-Németorszag,
Apid
Anyak

volt Kelet-Németorszi

Oroszorszi
Apa

Anyik
Magyarorsza,
Apa

Anyak

70 60 50 40 302010 0 20 40 6CG 80 100

r-A nem dolgozo6 ndknek EBA dolgozd noknek
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A munkavallalas legfobb motivuma minden orszagban a pénzkeresés. De
nem ez az egyediili inditék. Sokak szerint lehangold dolog kizarolag otthon
lenni és csaladi feladatokat ellatni, a haziasszonykodds onmagaban nem
vonzo életcél, és — vélekednek — a tdrsadalom is jobban respektalja a dolgozo
néket.

Minden orszagban tapasztalhatd egy olyan mozgas 1is, amikor
munkavallald nék otthagyjak munkajukat, visszatérnek csaladi teenddikhoz.
A fiatal sziilok tapasztalatai szerint a dolgozd nék elsésorban stlyos,
kényszerité koriilmények hatasara hagyjak abba a munkat, és csak kevesen
gondoljak, hogy ebben a haziasszony-status betdltése iranti nosztalgia jatssza
a szerepet.

Az egyik legnyomosabb ok a munkanélkiilivé valas, ami érthetd is, hiszen
ha a munkavallalas legfébb indoka a pénzkeresés, akkor jogos arra gondolni,
hogy errél csak kényszertiségb6l lehet lemondani. De — ugy tinik —
mindegyik orszagban jelentds igény mutatkozna az irant is, hogy az anydk
nyolcdras munka helyett részmunkaidds allast vallalhassanak.

Hogy a fiatal sziil6-generaci6 szamara a ndk munkavallaldsa nem csupan
anyagi kényszer, jol mutatja, hogy mindegyik orszdg ndi almintajaban
tobbségi vélemény: akkor is dolgozni szeretnének, ha férjiik el tudna tartani a
csaladot. Ilyen kedvezd helyzetben ugyancsak a részmunkaidds foglalkozast
tartandk idedlis megoldasnak. Ezt a megoldast leginkabb a keletnémet anyak
partfogolnak, de tobbségi allaspont a magyar anydk korében is. Az apak
mindeniitt konzervativabbak. Tobbséglik minden orszagban azt tartana
helyesnek — ezt talan férfini biiszkeségiik kivanja igy —, ha az asszony jol
keresd férj mellett otthon maradna. Leginkabb a magyar apak tartanak ezt jo
megoldasnak.
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3. sz. tablazat

MI AZ OKA ANNAK, HOGY A NOK NEM SZ{VESEN MARADNAK KI A MUNKABOL? (ATLAGERTEK) *

Magyarorszag Lengyelorszag Oroszorszag volt Kelet- volt Nyugat-
anyak apak anyak apak anyak apak Németorszag
anyak apak anyak apak

1. a gyermekek nem eléggé respektaljak,

ha az anya csapan haziasszony 32 32 28 30 16 18 24 25 27 27
2. egy nének fontos,

hogy anyagilag fiiggetlen legyen 46 46 66 58 45 36 54 52 50 51
3. elég lehangolo dolog kizardlag otthon 47 56 67 67 28 32 56 71 58 62
4. anyagi okok miatt nem engedhet6 meg 83 86 85 89 83 91 83 77 66 66
5. csak haziasszonynak lenni nem vonzo 67 57 70 56 37 37 76 74 52 57
6. az emberek kevesebbre becsiilik

azt a nét, aki csupan haziasszony 45 38 55 51 41 41 62 61 51 55

* Az 6tfokt skalan megadott valaszok dtszadmitasa 0-100-ig terjedd skalara.
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4. sz. tablazat

A MUNKAJUKAT OTTHAGYO NOK TOBBSEGE MIERT SZUNTETI MEG ALLASAT? (ATLAGERTEK)"

Magyarorszag Lengyelorszag Oroszorszag volt Kelet- volt Nyugat-
anyak apak anyak apak anyak apak Németorszag
anyak apak anyak apak

1. kizarolag a csaladdal,

a haztartassal akarnak foglalkozni 56 55 61 56 80 70 - 30 - 78
2. belefaradtak a munkaba 39 40 73 66 73 78 - 31 - 65
3. nincs végzettségiiknek és

igényeiknek megfelelé munka 57 55 44 45 42 44 - 29 - 49
4. vonzo6 szamukra az,

hogy csak haziasszonyok legyenek 35 33 44 39 28 44 - 14 - 47
5. egészségi okokbol 42 39 58 48 54 52 - 28 - 42
6. hivatasukban, a munkajukban a férfiakhoz

képest rosszabb lehetdségeik vannak 69 55 49 43 57 32 - 55 - 61
7. nem tudjak a gyermek gondozasat - -

megfeleléen megoldani 65 70 71 66 55 27 - 55 - 77
8. munkanélkiiliek lettek 67 64 79 71 37 41 - 91 - 59
9. nincs lehet6ségiik részmunkaidds allasra 70 68 71 66 63 63 - 85 - 75

* Az 6tfokd skalan megadott valaszok atszamitasa 0-100-ig terjedd skalara.
" A két németorszagi régiora vonatkozoan csak az apa-mintékra van adatunk.
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5. sz. tablazat

HA A FERJ EL TUDNA TARTANI A CSALADOT, MIT VALASZTANA?" (%)

Magyarorszag Lengyelorszag Oroszorszag volt Kelet- volt Nyugat-
anyak apak anyak apak anyak apak Németorszag

anyak apak anyak apak
Otthon maradna 33,0 56,3 22,0 46,0 32,9 42,3 6,3 11,3 29,1 39,9
Részmunkaidében dolgozna 51,1 353 51,0 29,5 53,1 42,3 75,3 64,1 46,3 27,9
Teljes munkaidében dolgozna 13,6 6,0 247 18,0 82 6,6 11,3 12,9 42 3,6
Nem tudja 23 2,4 2,3 6,5 5,8 8,8 7,3 11,7 10,4 21,6
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

* Férfiak szaméra a kérdés igy szo6lt: ,,Ha a férj el tudja tartani a csaladjat, mit tartana jonak; ha a feleség...,,
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A férfiak hagyomanyosabb gondolkoddsa még inkabb kitiinik, ha
sajatfeleségiik munkavallalasar6l van szd. Elfogadjdk ugyan feleségiik
igényét a munkavégzésre, a szakmai fejlodésre, de csak ugy, ha a gyerekek
rendesen el vannak 14tva, ha otthon rendezett csaladi élet varja dket.

6. sz. tablazat

AZ APAK VELEMENYE SAJAT FELESEGUK MUNKAVALLALASAROL
(ATLAGERTEK)*
Magyar-  Lengyel- Orosz- volt volt
orszag orszag orszag Kelet- Nyugat-
Németorszag

1. jo, hogy a feleségem dolgozik,
mert igy fuggetlen lehetek 29 49 48 61 53
2. a feleségemnek is kell,
hogy lehetdsége legyen
a szakmai fejlodésre 66 78 74 76 48
. nem lenne jo,
ha a feleségem hosszabb

W

idore kiesne a munkabol 50 66 50 71 48
4. fiiggetlenebb vagyok,
ha a feleségem dolgozik 26 40 40 48 39

5. nem ellenzem,

hogy a feleségem dolgozzon,

ha a gyermekek rendesen

elvannak latva 71 84 78 85 66
6. fiiggetleniil attol, hogy

a feleségem dolgozik vagy sem,

elvarom, hogy este,

ha hazamegyek,

rendezett csaladi élet varjon 64 75 79 59 63

" Az 6tfok skalan megadott valaszok dtszamitasa 0-100-ig terjedd skalara.
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A részmunkaidds foglalkozas csokkenti annak esélyét, hogy a ndk
szakmajukban, palyajukon eldre jussanak, akar karriert fussanak be. De van-e
erre igénye a kisgyermek gondozasaval, nevelésével elfoglalt fiatal
sziiloknek? Azt talaltuk, szamottevo résziikben erds torekvés van erre. Bar a
férfiak, az apak ambicioi intenzivebbek, a kisgyermekes anyadknak
Magyarorszdgon ¢€s Nyugat-Németorszagban tobb mint egyharmada — mas
orszagokban ennél is magasabb ardnya — szeretne jelent6sen eldrelépni
munkajaban, beosztasaban:

7. sz. tablazat

(%)
Magyar-  Lengyel- Orosz- volt volt
orszag orszag orszag Kelet- Nyugat-
Németorszag
Szeretne-e munkajaban ,
beosztasaban jelentésen eldrelépni,
akar karriert csinalni?
—igen vagy taldn
anyak 39,5 50,0 49,8 53,1 38,9
apak 50,2 70,4 50,5 60,7 61,2
—nem
anyak 52,2 42,6 29,2 33,2 48,3
apak 41,7 16,8 16,5 10,4 21,9
—nincs ra lehetésége, nem tudja
anyak 8,4 7.4 20,9 13,8 12,8
apak 8,1 12,8 33,0 28,9 16,9
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Megjegyzendd, hogy a karrier elég relativ fogalom, ami iskolai
végzettségtdl, csaladi hattértdl és egyéni ambicioktol fliggden mdas €s mas
tartalmat hordozhat, és az emberek igen eltér6 szakmai el6relépést
tekinthetnek a maguk szdmara karriernek. Kiilondsen nehéz tehat ennek
nemzetkozi Osszehasonlitasa. A magyarorszagi és a tobbi orszagban €16
szilok karrier-orientaltsaganak meglehetdésen nagy eltérését azonban az
egyes orszagok almintdinak strukturalis kiilonbségei nem magyarazzak.

Figyelmet érdemel, hogy ez a férfiakra, apakra is érvényes.
Magyarorszdgon kétszer annyi apa nem kivan Kkarriert elérni, mint
Oroszorszagban, Lengyelorszagban és Nyugat-Németorszagban, és négyszer
annyi, mint a volt Kelet-Németorszagban. Megallapithato tovabba, hogy bar
az apak mindeniitt ambiciézusabbak, mint az anyak, mégis Magyarorszagon
hasonlit egymashoz legjobban a két nem vélekedése. De vajon milyen érvek
sz6lnak a munkahelyi elomenetel ellen?
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8. sz. tablazat
MILYEN PROBLEMAKKAL JARNA A MUNKAHELYI ELOMENETEL? (ATLAGERTEK)*

Magyarorszag Lengyelorszag Oroszorszag volt Kelet- volt Nyugat-
anyak apak anyak apak anyak apak Németorszag
anyak apak anyak apak
1. Tl sokat kellene dolgozni 60 40 69 60 45 26 54 46 69 60
2. Felesége/férje ellenezné 48 40 31 21 25 12 24 17 48 25
3. Attol tartana: nem biztos, hogy megfelel 48 36 24 17 49 25 32 21 33 21
4. Félne a vezetéssel 51 32 48 46 49 33 37 44 44
egyiittjaré konfliktusoktol
5. Olyan feladatokat is el kellene végeznie, 49 48 42 41 56 33 45 41 48 44
amelyek nem érdeklik
6. A munkatarsakkal valo jo 52 47 28 22 31 25 24 29 33 33
kapcsolata veszélybe keriilne
7. Tobb bossziisaggal jarna 65 57 31 30 28 29 50 46 50 47
8. Minden energiajat munkajara 67 56 57 42 59 45 50 40 69 51
kellene koncentralnia
9. Nem okozna dromet 56 54 38 31 38 32 33 26 45 32
10. Anyagilag nem érné meg 55 57 33 31 33 23 25 24 34 25
11. Nem tudna Gsszeegyeztetni 67 57 54 34 53 23 72 26 72 43
a csaladi feladatokkal
12. Nem tudna tobb gyermeket vallalni 40 - 53 - 29 - 55 - 65 -

* A ,,mennyire jonne szamitasba” kérdésre 1-t81 5-ig terjedd skalan megadott valaszmegoszlasok atszamitasa 0—100 fokt skélara.
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Szembeotld, hogy — egy-két kivételtdl eltekintve — szinte minden
kérdésben nagyon jelentds kiilonbség van a karrier ellen sz6lo érvek
intenzitdsaban az apakndl és anyadknal. Az anyak jobban tartananak a
karrierrel jar6 munkatobblettdl, attol, hogy megfelelnek-e a feladatnak, s nem
utolsdsorban attol, hogy csaladi teenddiket nem tudnak megfelelden ellatni.
Magyarorszag azonban tobb kérdésben is kiilonbozik a tobbi orszagtol. Ezek
elsdsorban akoriil forognak, hogy a privat szférat, a csaladi életet mennyire
érintené hatrdnyosan a karrier. 4 magyar sziilok, apak és anyik — mas
orszagokhoz képest — jobban fiiggove teszik munkahelyi elomeneteliiket attol,
hogy hazastarsi kapcsolatuk, csaladi életiik kiegyensulyozott maradjon.

A munkahelyi és a csaladi feladatok Osszeegyeztetése kiillonosen
kisgyermek nevelése esetében igen nehéz, a fizikai és pszichikai megterhelés,
az allando stresszhelyzet a fiatal anya életének minden napos kisérdjelensége.
Kutatasi eredményeink szerint a nok tobbsége ugy véli, hogy a munka
ellataisa mellett kevés id6 jut a csalddra, vagyis a két feladatkor
OsszeegyeztetésébOl szdrmazd konfliktusok esOsorban a privat szférat, a
csaladot érintik és kevésbé vannak kihatassal a munkahelyi teljesitésre.

3. sz. dbra

Munka mellett a csaladra fordithat6 id6

0
/0 482 505

Magyarorszig Oroszorszag Lengyelorszig volt Kelet- volt Nyugat-
Németorszag Németorszag

Mlclég Clkozepes Elnem elég
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A problémat enyhitheti, ha a férj intenzivebben veszi ki részét a haztartasi
tennivalokbol és a gyermekgondozasbol. Erre elég kevés esély van, hiszen 6k
is dolgoznak, mégpedig az esetek egy részében tobbet is, mint feleségeik. Az
anyak becslései szerint 30-40 szazalék kozottire tehetd a férjek haztartasban,
illetve gyermekgondozasban végzett tevékenységének aranya. Ezzel
egyébként a nagy tobbség meg is van elégedve. Az orosz anyak kivételével
minden orszagban 50 szazalékot meghaladja, azok aranya, akik férjiik
haztartasban valo részvételére négyes (,,j0”) vagy 6tos (,,jeles”) osztalyzatot
adnak. Relative a magyar anyak tapasztaljak legkevésbé, hogy férjeik aktivan
részt vesznek a haztartasban, mégis Ok értékelik ezt a teljesitményt a
legnagyobbra. (Ez Nyugat-Németorszagra is jellemzo: ott a férjek részvétele
még csekélyebb, am a feleségek altal igen nagyrabecsiilt. Erthetd is, hiszen a
nék nagy része haziasszony, akik kiilonlegesen nagyra értékelhetik, ha
dolgoz6 férjik a haztartasi munkakban is kdzremikddik.) A zommel nem
dolgoz6 nyugatnémet anyak mellett tehat a magyar nokre jellemz6 leginkabb
az, hogy a nemek kozotti hagyomanyos munkamegosztast elfogadjak. De a
kozepes, vagy gyengébb teljesitmény felértékelése a ndk részérél mas
orszagokban is altalanosnak mondhato, és azt mutatja, hogy a nék szamara
természetes, magatol értetddd, ha akar dolgoznak, akar nem, a haztartast
dontéen 6k maguk latjak el; valoszinilleg sokuk meggy6z6dése szerint
kdnnyebben és jobb szinvonalon is, mintha ez férjiikre harulna. Nem tudunk
magyarazatot adni az orosz nék helyzetmegitélésére. Egyediill O6naluk
tapasztaljuk az elmondottaknak a forditottjat: megitélésiik szerint férjeik a
haztartasi munkak kozel felét ellatjak (ez az 6t orszagon beliil a legmagasabb
arany), mégis Ok azok, akik ezzel a legkevésbé vannak megelégedve.
Mogotte azt a — mas kérdéseknél is tapasztalt — jellegzetességet sejthetjiik,
hogy kiilonb6z6 okok miatt az orosz anyadk lényegesen frusztraltabbnak
tlinnek, mint a tobbi orszagokban €16 ndtarsaik.

Az apédk és anyak igen hasonlé6 modon becsiilik a férfiak részvételét a
haztartasi munkakban. Ez azért is érdekes, mert nem hazasparokrol van szo;
valdszinti tehat, hogy a férfiak e tevékenységének mértéke — legalabbis a
vizsgalt, fiatal sziildi generdcion beliil — egy-egy orszagban altalanos,
univerzalis. Mas a helyzet e tevékenység mindsitésével: az apak altalaban
jobb osztalyzatokat adnak sajat teljesitményiikre, mint az anyak férjeikére. Ez
is érvényes mindegyik orszagra nézve. Az orosz ndk kiilonleges osztalyozasa
miatt itt szamottevo az ellentét a férfiak és nok véleménynyilvanitasa kozott.
Az orosz apak — csakugy, mint mas orszagokban — meglehetdsen pozitivan
értékelik teljesitményiiket. Mégis megfigyelhetd, hogy Orajuk is jellemzo:
vélekedésiik szerint elég nagy (a tobbi orszaghoz képest is) az altaluk
elvégzett haztartasi munka aranya (43%), sajat tevékenységiik értékelése
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azonban — mas orszagokhoz képest — naluk a legalacsonyabb. Mintha arrdl
lenne szo6: az orosz szildk korében a ndk igyekvobb férjeikkel is
elégedetlenek, a férjek pedig — legjobb szandékaik ellenére is — bintudatosak.
Akarhogy is van, a jelenség arra utal, hogy koriikben a haztartas ellatasa
konfliktusokkal terhelt.

Az apak gyermekgondozasban vald részvétele nagyon hasonlit a
haztartdsi munka megosztasaval kapcsolatban elmondottakhoz, mégis
érdemes felhivni a figyelmet néhany, arnyalatnyi eltérésre. Az apak
gyermekgondozasban valo részvételének mértékét mindegyik orszagban egy-
két szazalékponttal magasabbra becsiilik a kérdezett sziilok, s ezért az anyak
4-es, 5-0s osztalyzatainak aranya is megnovekszik. Az apak ugyanakkor
arnyalatnyival kevésbé elégedettek sajat teljesitményiikkel, mint azzal,
ahogyan a haztartasban vesznek részt; ezt bizonyara amiatt gondoljak igy,
mert a gyermekkel vald foglalkozast fontosabb és szebb feladatnak tekintik,
mint a haztartasi munkat, amire — értheté médon — mind a gyermeknek, mind
sajat maguknak pszichikusan is erés igénye van; lehetdségeiknél tehat tobb
1d6t szeretnének erre forditani.

Osszefoglaloan azt mondhatjuk tehat, hogy a dolgozé nék szdméara — ha
ugy érzik: nem tudnak elegendd id6t és energiat forditani csaladjukra, nem
jelent igazi megoldast a férjek részvétele a csaladi feladatokban. Ebben
azonban nem csupan a férjek csekély részvétele jatszik szerepet, hanem a
tradiciok is; a haztartds, gyermekgondozds hagyomanyos ,néi feladat”,
aminek a ndék szeretnének minél jobb szinvonalon megfelelni. A férjek
csekély teljesitményével meglehetdsen elégedettek, azt — mint ,helyettiik
végzett munkat” — nagyon is megbecsiilik, a férjek pedig — Ggy tlinik fel —
elég nagyra vannak mar azzal is, amit eddig teljesitettek.

A férjek, apak ilyen magas foku ,.0nbecsiilése” mellett nem valdszint,
hogy a csaladi tennivalokban valo részvételilk mértéke fokozhato, novelhetd
lenne. De adataink arra vallanak, hogy a nemek kozotti természetes
érvényesiilése mellett erre nincs is igazan nagy igény. Mindezek alapjan
érthet6, hogy a konfliktusok feloldasanak masik jelent6s eszkozét, a nok
részmunkaidds foglalkoztatasat a sziilok tobbsége realisabb lehetdségnek
tekinti, mint a csaladi feladatok megosztasat.

Olykor szocioldgiai elemzésekben is talalkozunk olyan felfogéssal, amely a
részidds, 4-6 oras foglalkozast csupancsak sziikségmegoldasnak tekinti;
mintha ez eleve, jellegébdl adddoan nem tudna azt nyGjtani a munkavallald
nék szamara, amit a munkaval, szakmaval valo identifikalodashoz a napi 8
orai otthonrdl valo6 tavolmaradas nytjthat. Az anyak azonban egyaltalan nem
tartjak egymast kizar6 alternativaknak a részmunkaidos allast és a karriert.

349



Pongracz Tiborné-S. Molnar Edit: Gyermeket nevelni

Elemzésiink szerint olyan anyak is szamitanak szakmai eldrejutasra, akik —
ha férjiik jol keresne — csak részfoglalkozast valasztananak, de mindenképp
dolgoznanak:

9. sz. tablazat
A MUNKAVALLALAS KIVANT FAJTAI ES A KARRIERRE

ORIENTALTSAG A MEGKERDEZETT MAGYAR ANYAK KOREBEN
(SZAZALEKBAN)

Ha a férj el tudna tartani Szeretne-e karriert elérni?

a csaladot, mit valasztana? igen vagy nem Osszesen
talan

Teljes munkaidében dolgozna 7,1 7,1 14,2

Részmunkaidében dolgozna 24,6 8,2 52,8

Otthon maradna 114 21,6 33,0

Osszesen 43,1 56,9 100,0

A részmunkaid6s foglalkozas tehat ma sok kisgyermekes anya részérdl
nem lemondas, a csalad érdekében hozott dldozat, és nem is feltétleniil csak
anyagi kényszer, hanem éppenséggel eszkoz, lehetéség a munkavégzéssel
kapcsolatos ambiciok és a szivesen vallalt csaladi élet, a gyermekkel valo

A kutatas tanulsaga, hogy a gyermekcentrikus, csaladcentrikus beallitodas
és a munkavallalassal, foglalkozassal, hivatassal, karrierrel kapcsolatos
attitldok  Osszefliggései a korabbinal differencialtabban kapcsolddnak
egymashoz. Akarcsak egy-két évtizeddel ezelbtt is még elterjedt nézet volt,
hogy a néi munkaerd nagyobb bevonasa a tarsadalmi munkamegosztasba
kedvezétleniil befolyasolja a termékenységet. Ma, amikor a fiatal sziilok
maguk is olyan kornyezetben nevelkedtek, amelyben anyaik dolgoztak, s
amelyben a lanyokat egyértelmlien szakmaszerzésre 0sztonozte a csalad, a
munkavallalds és a termékenység csokkenése kozott nem feltétlentil
egyiranyu a kapcsolat. Lehetséges, hogy éppen a termékenység csokkenése
az, ami modot ad a nék, az anyak szamara, hogy szakmai ambicidiknak élve
munkat vallaljanak. A kornyezet, a tarsadalom, a kdzgondolkodas
gyermekvallalassal, csaladi élettel kapcsolatos értékei és normativai azonban
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nagy tamaszt nyujthatnak abban, hogy a munkaval, szakmaval, hivatassal
kapcsolatos ambiciok és a fiatal generacid6 nagyon is természetes
gyermekcentrikus beallitodasa kozott 6sszhang teremtddjék. Ezt ma sem egy
csaladbarat politika, sem a nék munkéaval kapcsolatos torekvéseinek
elésegitése  (pl. részmunkaidds lehetéségekkel), sem pedig az
egyenjogusagért tevékenykedd ndmozgalmi célkitizések nem hagyhatjak
figyelmen kiviil.
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